
讲座内容： 
第一讲：龙凤双飞父母心 - 上 

重點是如何培養孩子的上進心。孩子爲甚麽沒有上進心？原來問題的徵結

是孩子的思考系統出了問題。是孩子智商有問題嗎？不是，是家長沒有讓

孩子學習獨立思考。很多家長過份地寵愛孩子，太過滿足孩子的一切欲望，

以致孩子習慣了不需要付出任何勞力就得到他們的需要，更沒有一重危機

感。原來生活物質上的不足和缺乏才讓人曉得去進取，去努力和珍惜。 

結論：即使家中有金山銀山，在生活物質上都不要完全滿足小孩子所有的

欲望和的要求。貧窮、缺乏反而加強孩子獨立的思考能力，激發孩子的進

取心。 

 

第二讲：龙凤双飞父母亲 - 下 

重点是让父母了解“执行系统，思考系统和感觉系统”，来帮助孩子自然

地接受生活中，如穿衣服，做家务，及责任感等方面的训练。经一段时间

训练，让孩子的感觉系统没有抵触这类行为，从而顺利与执行系统配合，

培养成有进取心的小孩。 

 

第三讲：父母伴子“同自理" - 上 

現今大部分家長都是全職或半職工作，辛勞地為家庭付出，目的不礙為孩

子營造舒適的環境，使他們專心學習，為將來鋪路。可是，不知不覺養成

孩子缺乏自理的能力。這一講從兒童心理學的角度幫助家長理清問題的根

本，舉例說明孩子有著上帝賜與他們無盡的資源，只是家長忽略使用孩子

的天賦本領而已；并針對性地提出解決方案，勸導家長協助孩子發揮潛能，

在成長路上，使用天賦資源，建立他們的自信，培養他們的自理能力。 

 

第四讲：父母伴子“同自理" – 下 

通过耶稣小时候智慧和身量一起成长为例，说明上帝赐予每一个小孩子有

自理能力。这个能力是一个内化过程，需要不停反复的练习。自理能力的

提升需要家长的引导、适当帮助而不包办，让小孩子有动手的机会，有自

己承担责任的机会。 

 

 


